
Финансовая поддержка 2017 МДИТ была оказана 
Агентством США по международному развитию 
(USAID). Международный чрезвычайный 
детский фонд ООН (UNICEF) и Фонд ООН в 
области народонаселения (UNFPA) предоставили 
дополнительные средства. Техническая помощь была 
оказана ICF через Программу МДИ (The DHS Program), 
проект, финансируемый USAID, оказывающий помощь 
и техническую поддержку в проведении медико-
демографических исследований в странах мира.

Для дополнительной информации о результатах 
Медико-Демографического Исследования 
Таджикистана 2017, обращайтесь :

В Таджикистане в: 
Агентство по статистике при Президенте Республики 
Таджикистан. 
г. Душанбе, ул. Бохтар 17, Республика Таджикистан. 
Телефон: 992-372-23-02-45, факс: 992-372-21-43-75;  
Электронная почта: stat@tojikiston.com

В США в: 
The DHS Program  
530 Gaither Road, Suite 500; Rockville, MD 20850 USA  
Телефон: +1-301-407-6500; факс: +1-301-407-6501 
Электронная почта: info@DHSprogram.com; www.
DHSprogram.com

Медико-Демографическое 
Исследование 2017

Информационный Лист

Таджикистан

Гипертония по Индексу Массы Тела(ИМТ)

Процент женщин 15-49 лет с гипертонией

Худые 
(ИМТ<18,5)

2
Норма 
(ИМТ

18,5-24,9)

Избыточный 
вес (ИМТ 
25,0-29,9)

6

Ожирение 
(ИMT≥     
30,0)

12

28

Все 
женщины

10

Гипертония по Возрасту

Процент женщин 15-49 лет с гипертонией

20-24

4

25-29 30-34

6

35-39

8

28

15-19

4

40-44 45-49

16
19

Анемия среди Детей и Женщин

Дети 6-59

24

Женщины

17
1

32

8
<1

Легкая

Умеренная
Тяжелая

Процент женщин 15-49 лет и 
детей 6-59 месяцев с анемией



Медико-Демографическое Исследование 
Таджикистана (МДИТ) 2017 представляет данные для 
прослеживания индикаторов здоровья населения 
Таджикистана. МДИТ 2017 стал вторым медико-
демографическим исследованием, проведенным в 
стране. Исследование основано на репрезентативной 
на уровне страны выборке. Показатели представлены 
на уровне страны и по регионам, а также по 
городским и сельским территориям. 

Число 
опрошенных

Процент 
ответивших

Домохозяйства 7 843 99%
Женщины 15-49 лет 10 718 99%

Медико-Демографическое Исследование Таджикистана 2017 (МДИТ 2017)

МДИТ 2012 МДИТ 2017

Задержка 
роста

26
17

Истощение

10
6

Пониженная 
масса тела

12
8

Тенденции Статуса Питания Детей
Процент детей до 5 лет

Избыточный 
вес

6 3

МДИТ 2012 МДИТ 2017

Норма

60 56

Худые

11 7
Избыточный вес/ 

ожирение

30
37

Тенденции Статуса Питания Женщин
Процент женщин 15-49 лет

МДИТ 2012 МДИТ 2017

Неонатальная 
смертность

19
13

Младенческая 
смертность 

34
27

Смертность 
до 5 лет

43
33

Тенденции Смертности среди Детей
Смертей на 1000 живорождений за 5-летний период 

до исследования

11% женщин 15-49 лет в Таджики-
стане когда-либо делали аборт. Этот 

показатель практически не изменился 
со времени МДИТ 2012.

МДИТ 2012 МДИТ 2017

Эмоцио-
нальное

11
16

Физическое

20
25

Сексуальное

4 2

Тенденции Супружеского Насилия 
Процент, когда-либо бывших замужем женщин 15-49 
лет, кто испытал каждый вид супружеского насилия

Эмоциональное, 
физическое или 

сексуальное

24
31

МДИТ 2012 МДИТ 2017

Всего

3,8 3,8

Город

3,3 3,0

Село

3,9 4,0

Тенденции Рождаемости
Живорождений на женщину за 3-х летний 

период до исследования

МДИТ 2012 МДИТ 2017

26

2

Современный 
метод

27

2 Традиционный 
метод

Тенденции Использования Контрацепции
Процент замужних женщин 15-49 лет, 

пользующихся методом контрацепции в 
настоящий момент

28 29

МДИТ 2012 МДИТ 2017

4+ консультации 
AНП 

53
64

Рождений в 
медицинском 
учреждении

77
88

Квалифицированная 
помощь в родах

87
95

Тенденции в Охране Здоровья Матерей
Процент женщин 15-49 лет, родивших живого 

ребенка в течение 5 лет до исследования


